Уважаемые родители!
Наркомания – это проблема нынешнего поколения. Детская наркомания – это проблема будущего поколения. Как защитить будущее наших детей?
Помните, что отношение детей к проблеме наркотиков в немалой степени зависит от ваших с ними взаимоотношений. Доброжелательность и поддержка семьи помогают воспитывать в детях чувство собственного достоинства, уверенности в себе и способность отстоять свое мнение.
Лучшим иммунитетом к наркотикам является оптимистическая, активная, целеустремленная и конструктивная жизненная позиция.
Больше говорите с детьми
Слушайте их
Будьте тверды и последовательны
Поставьте себя на их место
Расскажите им о себе
Формируйте у детей ясные
представления о добре и зле
Рассказывайте им о вреде наркотиков
Помогайте им ставить перед собой
конкретные цели
Будьте примером
Делайте что-нибудь вместе
Будьте с ними!!!

